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4 étapes pour faire un choix professionnel

1. Exploration de I'environnement (métiers + formations)

S’informer et explorer les métiers Encourager, respecter ses idées

2. Exploration de soi

Réflechir a ses intéréts et qualités Aider a mieux se connaitre

3. Elaboration des choix (lier métiers & soi, stages)

Décider et faire des choix Partager ses interrogations et réflexions

Aider a repérer les obstacles

4. Realisation des projets

<
> o
Passer a l'action @o\ Inciter a sortir de l'inertie, soutenir dans
les démarches
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Projet d’apprentissage

En entreprise (formation duale) En Ecole des métiers a plein temps

- 200 professions CFC + 60 AFP - Une vingtaine de professions CFC

- Pratique en entreprise (3-4 jours) + coursa - Pratique + théorie dans le cadre de I'école
I'école professionnelle (1-2j) a plein temps

- Salaire - Pas de salaire

- 5 semaines de vacances par année - Vacances scolaires

Titres obtenus

CFC.: Certificat Fédéral de Capacité, 3-4 ans
ou AFP: Attestation Fédérale de formation Professionnelle, 2 ans (en cas de difficultés scolaires)

Eventuellement maturité professionnelle (intégrée ou post CFC)

Et apres?

Activité professionnelle
Formations supérieures (Ecoles Supérieures ES, examens professionnels BF/DF)

Si maturité professionnelle: Hautes Ecoles Spécialisées (HES) du domaine
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Projet d’apprentissage: étapes

Formation duale

» Confirmer le projet de métier ou domaine professionnel

> Repérer les places d’apprentissage annoncées:
» Www.orientation.ch

» Réseau (famille, amis, connaissances,...)
» Journaux, sites internet des entreprises

» Créer le dossier de candidature: CV, lettre, rapports de stages
» voir s’il y a un test d’'admission: www.vd.ch/orientation

» Chercher une place d’apprentissage - entretiens, stages

Attention:
Important de commencer a chercher tot,
ainsi que de prévoir un plan B - ; %@
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Projet d’apprentissage: étapes

Formation en école

» Confirmer le projet de métier ou domaine professionnel
» Repérer les délais d’inscription

» Geénéralement autour de décembre - janvier

» S’inscrire et suivre la procédure d’admission

» Examen / dossier artistique
» Entretien

Attention:
Important de prévoir un plan B au niveau dual
étant donneé que
la réponse des écoles est tardive
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Projet d’etudes: plusieurs possibilites
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Raccordement
Rac. 1 Rac. 2
Titre 1 an: certificat VG, niveau 222 1 an: certificat VP
= e Si points suffisants: ECG / EC ou matu. C
Debouches P - EM / ECG / EC ou matu. pro. intégrée
directs pro. intégrée
Gymnases
Ecole de Culture Générale (ECG) Ecole de Commerce (EC)
1¢¢ année de tronc commun 3 ans de cours
Déroule- puis 6 options a choix: Arts & Design, puis 1 an complet de stage en
ment Communication, Musique, Pédagogie, | entreprise
Santé ou Travail social
Titre 3 ans: certificat de culture générale 4 ans: CFC employé de commerce +
+ 1 an: matu. spécialisée matu. pro. économie
: : : . Activité professionnelle, ES ou HES du
erouches ES ou HES du domaine choisi _ P ) _
directs domaine économique




Projet d’études

> Veérifier les résultats requis pour le.s projet.s:

3 branches niv 2

2 branches niv 2
1 branche niv 1

1 branche niv 2
2 branches niv 1

3 branches niv 1

Raccordement 1
(rac 1)

But: obtenir son
certificat avec 3
branches en niveau 2

12 points
fra + math + all

13 points
fra + math + all

14 points
fra + math + all

15 points
fra + math + all

Ecole de culture
générale

Ecole de commerce
Matu. pro. intégrée

13,5 points
fra + math + all

14,5 points
fra + math + all
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Raccordement 2
(rac 2)

But: obtenir son certificat VP
et 'acces a I’école de maturité

Si OCOM: 15 points
fra + math + all

Et 46,5 points GP, sans
compter OCOM

(Si OS: 19pts GR+ 50,5 GP)

Attention:
les points sont calculés en fin

d’année, en incluant les résultats
des examens
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Projet d’études

» En cas d’inscription en ECG ou en EC, s’informer sur les
choix a effectuer

» Choix de I'école (ECG ou EC)
» Choix de langue

» L’inscription aux Rac, ECG, EC se fait via un formulaire

papier (Rac) ou en ligne (EC/ECG) transmis par
I’établissement scolaire en janvier

Attention:
Important de prévoir aussi un plan B et d’en
préparer sa realisation
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Manifestations importantes

SALON DES METIERS

, . . ET DE LA FORMATION
> Salon des métiers et de la formation LAUSANNE

Lausanne: du 21 au 26 novembre 2023

» Découverte de plus de 250 métiers ainsi que de 'éventail des
formations proposeées apres |'école obligatoire

» Conféerences pour les parents (formation professionnelle, rble des
parents)

> Nuit de 'apprentissage: le 31 janvier 2024

ij_‘i LA » Soirée de « matching » jeunes-entreprises: : entretiens

-, m;f %E@g d’embauche de 10 minutes avec des entreprises
intéressees a engager des apprentis.
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Les sites utiles

Le site de I’Orientation vaudoise:
(informations metiers, conseils pour candidature, examens
d’admission, traduction de documentation pour les parents)
www.vd.ch/orientation

Le site de I’Orientation suisse:
(bourse des places d’apprentissage, informations métiers-
formations)
www.orientation.ch

Le site de la Direction générale de I'’enseignement postobligatoire
(DGEP):
www.vd.ch/apprentissage
www.vd.ch/gymnase

Le site de ’TUSAM et du CDIP, basé sur des standards nationaux
www.profilsdexigences.ch
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Prendre rendez-vous

» Perdu? Besoin d’aide pour:

Elaboration de projet et / ou sa réalisation
» Bilans d’intéréts professionnels

« Information et conseils

 Difficultés diverses

= Parents bienvenus

» Avec qui, ou et comment ?

Villamont: Mme Licia Fort
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St-Roch: Mme Sabine Martin

Bureau A715 (en dessus du

secrétariat, batiment principal)

Bureau 650, au 2¢™Me étage de

I'aile Est (coté «garconsy)

licia.fort@vd.ch

sabine.martin@vd.ch

0213161011 079 684 41 70

@Wald
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Orientation scolaire et professionnelle

Merci pour votre attention //

o

Avez-vous des questions?
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Débouchés apres I’école obligatoire

Département de la
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{2  formation, de la jeunesse SYSTEME DE FORMATION | CANTON DE VAUD
=) et de la culture i s
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Mesures de transition 1
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DFJC - Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle

@Vdld



	Diapositive 1 Orientation scolaire et professionnelle  Soirée de parents 11VG
	Diapositive 2 4 étapes pour faire un choix professionnel
	Diapositive 3 Projet d’apprentissage
	Diapositive 4 Projet d’apprentissage: étapes
	Diapositive 5 Projet d’apprentissage: étapes
	Diapositive 6 Projet d’études: plusieurs possibilités
	Diapositive 7 Projet d’études  
	Diapositive 8 Projet d’études  
	Diapositive 9 Manifestations importantes
	Diapositive 10 Les sites utiles
	Diapositive 11
	Diapositive 12 Orientation scolaire et professionnelle
	Diapositive 13 Débouchés après l’école obligatoire

